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Informazioni personali 
 

Nome  Nangah Suh Rene 

Indirizzo  Via Girolamo Vida, 20, 34149 Trieste - Italia 

Telefono  (+39)3291546478 

E-mail  renenangah@yahoo.com 

 

Nazionalità  ITALIA 
 

Data di nascita  23/10/1975 

 

 

Società 
scientiche 

 Membro attivo di: 

ANMCO Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 

AIAC Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione 

 
 

Lingue  Inglese Madrelingua 

 
 

ALTRE LINGUE Italiano  Eccellente (capacità di lettura, scrittura e espressione orale) 

 
 

  Francese Buona (capacità di lettura, scrittura e espressione orale) 

 

Esperienza lavorativa 
  

• Date   Da agosto 2008 a oggi 

• Nome e indirizzo 
del datore di 

lavoro 

 AULSS N. 4 “Veneto Orientale” – P.zza De Gasperi, 5, San Dona’ di Piave (Ve) 

• Tipo di azienda o 
settore 

 Azienda Pubblica operante nel settore sanitario 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Ospedaliero - UOC Cardiologia 

• Principali 
mansioni e 

responsabilità 

  

1) Attività di ricerca e formazione in ambito della cardiologia clinica ed interventistica, organizzazione di corsi di 
formazione/aggiornamento, investigatore principale in vari 

studi clinici multicentrici 

2) Partecipazione nella preparazione e aggiudicazione delle gare pubbliche della Regione del Veneto (in 
rappresentanza della AULSS) inerente ai dispositivi elettromedicali 

(pacemaker, defibrillatori, loop recorder, elettrodocateteri) in ambito cardiologico 

3) Preparazione e aggiornamento di protocolli aziendali inerente al settore di 

elettrofisiologia e elettrostimolazione 

2) Referente per le attività di elettrofisiologia e elettrostimolazione dell’Unità Operativa Complessa di Cardiologia. 
In qualità di referente deve svolgere le seguenti mansioni: 
- gestire un budget annuo di area di euro 1.000.000   

- diagnosi e cura farmacologica ed interventistica di aritmie cardiache. Ablazione a RF di aritmie cardiache 



semplici (TPSV, flutter atriale, tachicardia atriale, extrasistolia 

sopraventricolare) e complesse (fibrillazione atriale, flutter atriale atipico, extrasistolia ventricolare) 

- impianto di pacemaker e defibrillatore monoocamerale-bicamerale-tricamerale 

- impianto di defibrillatore sottomuscolare 

- attività pionieristica nella stimolazione Hissiana e nella stimolazione transettale del ventricolo sinistro 

- impianto di loop recorder 

3) Attività clinica in Unità di Cura Intensiva Cardiologica (UCIC) 

4) Attività cllinica ambulatoriale specialistica (prove ergometriche, ecocolorDoppler 

cardiaco, ECG Dinamico 24ore) 

 

 

• Date   Dal 01/01/2019 a oggi 

• Nome e indirizzo 
del datore di 

lavoro 

 STUDIO CARDIOLOGICO NANGAH di Nangah Suh Rene 

Via G. Vida 20, Trieste (Ts). P.IVA: 01320050329 

• Tipo di azienda o 
settore 

 Azienda Privata operante nel settore sanitario, con sede operativa nel Veneto Orientale. 

Attività di consulenza specialistica e attivita' clinica ambulatoriale cardiologica. 

Fatturato annuo 350.000euro. 

 

• Tipo di impiego  Socio unico e responsabile medico: Nangah Suh Rene 

• Principali 
mansioni e 

responsabilità 

  

1) Consulenza come relatore e docente di convegni, congressi e corsi di aggiornamento 

2) Consulenza come membro di board scientifici per deliberare protocolli clinici 

3) Visite cardiologiche 

4) Elettrocardiogrammi 

5) Prove da Sforzo 

6) EcocolorDoppler cardiaco 

7) ECG Dinamico 24ore 

8) Consulenze certificativi e medico-legali 

 

• Date   Da agosto 2002 a 2006 

• Nome e 
indirizzo del 

datore di lavoro 

 ASUITS ex ASL N.1 “Triestina”  -Via G. Sai 1-3, Trieste 

ASUITS ex ASL N, 2 “Isontina” Gorizia 

ASL N. 4 “MedioFriuli” Udine 

• Tipo di azienda 
o settore 

 Azienda Pubblica operante nel settore sanitario 

• Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale 

• Principali 
mansioni e 

responsabilità 

 Attività di medicina generale 

 

• Date   Da 2006 a agosto 2008 

• Nome e 
indirizzo del 

datore di lavoro 

 ASUITS ex ASL N.1 “Triestina”  -Via G. Sai 1-3, Trieste 

 

• Tipo di azienda 
o settore 

 Azienda Pubblica operante nel settore sanitario 

• Tipo di impiego  Medico di emergenza sanitaria territoriale (servizio di emergenza 118) 

a Trieste e Provincia di Trieste 

• Principali 
mansioni e 

responsabilità 

 Servizio di emergenza-urgenza 118: emergenza sanitaria territoriale 

 
 

Istruzione e formazione 



 

Dal 1995 al 2002  Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Trieste 

Qualifica 
conseguita 

 Laurea in Medicina e Chirurgia 

   

 
 

Dal 2004 al 2007  Scuola di Specializzazione in Cardiologia – Università degli Studi di Trieste 

Qualifica 
conseguita 

 Specialista in Malattie dell'apparato cardiovascolare 

 
 

Dal 2005-2006  Corso di formazione regionale organizzato dalla regione FVG per medico  di emergenza sanitaria 
territoriale:  competenza e pratica clinica nelle situazioni di arresto cardiaco e varie altre emergenze 
mediche. Attestati in basic life support (BLS-D), advanced life support (ALS), advanced cardiovascular 
life support (ACLS), basic trauma  life support (BTLS), basic pediatric life support (PBLS) 

Qualifica 
conseguita 

 Medico di Urgenza-Emergenza Territoriale 

 

FELLOWSHIP 
 

   

(1) Dal 2009 al 2010 frequenza presso Elettrofisiologia, UO Cardiologia, Ospedale di Udine: training in 

elettrostimolazione 

(2) Nel 2011 frequenza presso Elettrofisiologia, Unita Operativa Cardiologia, Ospedale Santa Chiara di 

Trento: training in Elettrofisiologia interventistica 

(3) Dal 01/03/18 al 01/07/2018 frequenza presso Emodinamica UO Cardiologia Ospedale di Cattinara di 

Trieste: training in angiografia coronarica 

(4) Nel 2019 Corso di Master nella diagnosi e cura della Fibrillazione atriale organizzato dalla ABBOTT 

SpA 

 

ATTIVITA' SCIENTIFICHE 
 

 

 Relatore/Docente (convegni/corsi) 

      1) 03.01.2011: “Ablazione delle Aritmie Sopraventricolari: a che punto siamo?” (3 formation credits 

ECM) – Portogruaro (VE) 

2) 12.02.2011: “La morte improvvisa cardiaca” (5 formation credits ECM) – Portogruaro (VE) 

3) 20.05.2011: “Il monitoraggio remoto di pazienti portatori di pacemaker/ICD” in data (5 

formation credits ECM) Portogruaro (VE) 

 

4)  19.05.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Sorin” (7 formation 

credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

5)  24.05.2011: “Il controllo ambulatoriale di di Pacemaker/ICD: Boston” (7 formation credits 

ECM) – Portogruaro (VE) 

 

6) 30.05.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Biotronik” (7 formation 

credits ECM) – Portogruaro (VE) 



 

7)  31.05.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Medico” (7 formation 

credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

8) 01.06.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Medtronic” (7 formation 

credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

9) 31.10.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Medtronic 2° Fase” (7 

formation credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

10)  02.11.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: St Jude” (7 formation 

credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

11) 04.11.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Medico 2° Fase” (7 

formation credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

12) 07.11.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Biotronik 2° Fase” (7 

formation credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

13) 08.11.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Boston 2° Fase” (7 

formation credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

14) 10.11.2011: “Il controllo ambulatoriale di portatori di Pacemaker/ICD: Sorin 2° Fase” (7 

formation credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

15) 09/06/12: “Percorso diagnostico-terapeutico del paziente con scompenso cardiaco” (5 formation 

credits ECM) – Portogruaro (VE) 

 

16) 28/11/2012: “Percorso Sincope: verso un protocollo aziendale” (5 credits ECM) – Portogruaro 

(VE) 

 

17) 19/12/2012: “Le attività cardiologiche del veneto orientale: presente e futuro” (4 crediti ECM) – 

Portogruaro (VE) 

 

18) 16 /03/13: Progetto VOICE - ”Valutazione e gestiOne appropriata del pazIente iperteso ad alto 

rischio CardiovascolarE - Noventa di Piave (Ve)  6,5 CREDITI ecm 

 

19) 15/04/2013: “Il controllo ambulatoriale di portatori di PM/ICD: Sorin – Terza edizione” – 

Portogruaro (VE) 6 crediti ecm 

 

20) 19/04/2013: “Il controllo ambulatoriale di portatori di PM/ICD: St Jude – Terza edizione” – 



Portogruaro (VE)  6 crediti ecm 

 

21) 22/04/2013: “Il controllo ambulatoriale di portatori di PM/ICD: Medico – Terza edizione” – 

Portogruaro (VE) 6 crediti ecm 

 

22) 26/04/2013: “Il controllo ambulatoriale di portatori di PM/ICD: Biotronik – Terza edizione” – 

Portogruaro (VE) 6 crediti ecm 

 

23) 29/04/2013: “Il controllo ambulatoriale di portatori di PM/ICD: Boston – Terza edizione” – 

Portogruaro (VE) 6 crediti ECM 

 

24) 03/05/2013: “Il controllo ambulatoriale di portatori di PM/ICD: Medtronic – Terza edizione” – 

Portogruaro (VE) 6 crediti ECM 

25) 11 e 25/11/2013: “Elettrofisiologia, novità presenti e future: i pacemaker RM compatibili e 

l’ablazione della fibrillazione atriale” – San Dona’ di Piave (VE) 5 crediti ecm 

26) 08/02/2014 Fill the GAP – Guidelines ed Applicazione nella Pratica clinica per la gestione del 

paziente iperteso – Noventa di Piave 6 crediti ecm 

 

27) 15/03/2014: “I nuovi anticoagulanti orali” – Portogruaro (VE) 2,0 crediti  

 

28) 26/10/2015: “La diagnosi ECG dei pazienti elettrostimolati” – Portogruaro (VE) 4,0 CREDITI 

ECM 

 

29) 09/11/2015: “La Diangosi ECG delle aritmie finalizzata all’ablazione transcatere” San Dona’ di 

Piave (VE) 5,5 Crediti ECM 

 

30) 04/12/15: “La terapia antiaritmica della fibrillazione atriale: dalle linee guida alla pratica 

clinica” – San Dona’ di Piave (VE) 4,7 Crediti ECM 

 

31) 06/02/2016: “L’aritmologia nell’ULSS 10: Terapia medica ed interventistica” – Portogruaro 

(VE) 4 Crediti ECM 

 

32) 02/04/2016 Rischio CV: Comunicazione e counseling per l’adesione dei pazienti ai trattamenti e 

alle cure” – Noventa di Piave (VE) 5 Crediti ECM 

33) 12/07/2016: Active Safe: evidenze di sicurezza nell’impiego dei NAO” – Udine (UD) 

34) 29/11-02/12/2016: “Standard vs. extratoracic subclavian vein approach in pacemaker and 

defibrillator implanting procedure. A retrospective single-centre study” – International 

Symposium on Progress in Clinical Pacing 2016 Rome Italy 

35) 21/01/2017 “Casi clinici in Cardiologia Interventistica” – San Dona di Piave (VE) 6 crediti 

ECM 



 

36) 04/02/2017 “Progetto TAILOR: Trattamento Antipertensivo Integrato: dalle Linee guida al 

mOndo Reale” - Mestre (VE) 7,6 Crediti ECM 

37) 13/10/2017 “Focus on: NOACS nella pratica clinica” – Noventa di Piave (VE) 3,9 Crediti ECM 

38) 07/11/2017 “Progetto LINK DIFFERENT 2.0” – Portogruaro (VE) 5,2 Crediti ECM 

39) 27/01/2018 “Esperienze cliniche in Cardiologia Interventistica” – Noventa di Piave (VE) 6 

Crediti ECM 

40) 24/03/2018 “Dalla Cronicità all’Emergenza: il ruolo del medico di famiglia” – Noventa di Piave 

(VE) 7.9 crediti ECM 

41)  12/05/2018 “Corso di Elettrocardiografia clinica” – Noventa di Piave (VE) 5.6 Crediti ECM 

42) 07/06/2018 Expert meeting: Il paziente fragile con la fibrillazione atriale: dalle evidenze dei 

NAO alla gestione dei pazienti nella pratica clinica” – Noventa di Piave (VE) 5 crediti ECM 

43) 11/12/2018 “Focus on NOACs nella pratica clinica” - Padova (PD) 3,9 crediti ECM 

44) 15/05/2019 “Focus on: DOAC e il Paziente Complesso” - Noventa di Piave (VE) 3,9 crediti 

ECM 

45) 02/10/2019 “La Cardiologia apre le porte” San Dona' di Piave (VE) 9 Crediti ECM 

46) 22/10/2019 “La Cardiologia apre le porte” - San Dona' di Piave (VE) 9 crediti ECM 

47) 09/11/2019 “Condivisione di esperienze per migliorare l'aderenza alla terapia nel paziente 

cronico politrattato” Noventa di Piave (VE) 6,0 crediti ECM 

48) 10.12.2019 “Persistenza ed Aderenza alla Terapia con NOA (PATERNO)” - Padova (PD) 5,2 

Crediti ECM 

49) 10.10.2006 “L'arresto Cardio circolatorio e manovre rianimatorie di base” I edizione - 

Monfalcone (GO) 

50) 25.10.2006 “L'arresto Cardio circolatorio e manovre rianimatorie di base” II edizione - 

Monfalcone (GO) 

51) 30.10.2006 “L'arresto Cardio circolatorio e manovre rianimatorie di base” III edizione - 

Monfalcone (GO) 

52) 16/06/2020 “PROGETTO FIRST – Un primo apporccio naturale contro i primi segnali di 

ipertensione” - in modalità Live Webinar 

53) 23/09/2020: “DOAC e il paziente complesso”  - in modalità Live Webinar 

54) 24/10/2020: “Cuore e Polmoni”: dalla gestione delle terapie croniche all'emergenza COVID 19: 

confronto sullo scenario attuale e futuro nelle province italiane – in modalità live Webinar 

 

 

Investigatore nei seguenti Studi Clinici Internazionali:  



 

1) Optimization of coronary sinus lead placement targeted to the longest right-to-left delay 

(OPSITE) 

 

2) More REsponse In Cardiac Resynchronization Therapy With Multipoint Pacing (MORE-CRT MPP 

STUDY) Ongoing 

 

3) Association between air pollution and ventricular arrhythmias in high risk patients (ARIA study) 

 

4) Optimization with SonR method in the ClinicAl pRactice (studio OSCAR) 

 

5) ETNA AF EUROPE (Edoxaban Treatment in Routine Clinical Practice in Patients with non valvular 

atrial fibrillation) 

6) STUDIO BLITZ AF (BLITZ ATRIAL FIBRILLATION) 

 

Articoli scientifici:  

 

1) “The progression of left ventricular systolic and diastolic dysfunctions in hypertrophic 

cardiomyopathy: clinical and prognostic significante. Journal of Cardiovascular Medicine. 11(9): 669-

677, SEP 2010. Bruno Pinamonti; Marco Merlo; René Nangah; Renata Korcova; Andrea Di Lenarda, 

Giulia Barbati, Gianfranco Sinagra 

2) “Idro-chinesi-terapia nella cardiopatia ischemica: una attraente alternativa alla riabilitazione in 

palestra?”  G Ital Cardiol Vol 14 Suppl 1 al n5 2013 e23 (C52) 

3) “Un insolito caso di pancardite in corso di sindrome ipereosinofila primitiva (HES) G Ital Cardiol Vol 

16 Suppl 1 al n5 2015 e83 (C267) 

 

4) “Stroke Incidence in patients with cardiac implantable eletronic devices remotely controller with 

automatic alerts of atrial fibrillation. A subanalysis of the HomeGuide Study”. Int J Cardiol. 2016 Sep 

15;219:251-6. Renato Pietro Ricci, Diego Vaccari, Loredana Morichelli, Gabriele Zanotto, Leonardo 

Calo’, Antonio D’Onofrio, Antonio Curnis, C.L. Pisano, René Nangah, Marco Brieda, Vittorio Calzolari, 

Donato Melissano, Nicola Rovai, Alessio Gargaro. 

5)“Standard vs. extratoracic subclavian vein approach in pacemaker and defibrillator implanting 

procedure. A retrospective single-centre study” Abstract presented and accepted at the International 

Symposium on Progress in Clinical Pacing 2016 Rome Italy. R. Nangah, K. Brunzin, K. Pettenuzzo, R. 

Marinigh, F. Di Pede. 

 

 

 

 

 

6) Association between air pollution and ventricular arrhythmias in high risk patients (ARIA study): a 

multicentre longitudinal study. The Lancet – Planetary Health. May 2017, Vol. 1 (2):e58-e64 Franco 

Folino, Gianfranco Nuja, Gabriele Zanotto, Elena Marras, Giuseppe Allocca, Diego Vaccari, Gianni 

Gasparini, Emanuele Bertaglia, Franco Zoppo, Vittorio, Calzolari, Renè Nangah Suh, Barbara Ignatiuk, 

Corrado Lanera, Alessandro Benussi, Dario Gregori, Sabino Ilecito 



 

7) “Optimization of coronary sinus lead placement targeted to right-to-left delay in patients undergoing 

cardiac resynchronization therapy” D. Oddone, MD, D. Solari, MD; G. Arena, MD; R. Mureddu, MD; 

R. Nangah, MD;…M. Brignole, MD.   Europace (2018) 0, 1-9 doi:10.1093/europace/euy275 

 

8)  “Inapporopriate implantable cardioverter defibrillator shocks due to atrial far-field on the tip-to-ring 

channel for lead dislodgement” Sonia Ferretto MD, Katia Brunzin DNP, Katiuscia Pettenuzzo DNP, 

Rene Nangah Suh MD, Francesco Di Pede MD. Journal of Arrhythmia/ Volume 35, Issue 3 

 

9) “Management of atrial fibrillation in the emergency room and in the cardiology ward: the BLITZ AF 

study” Gulizza MM, Cemin R, Colivicchi F, De Luca L, Di Lenarda A, Boriani G, BLITZ AF 

investigators. Europace Jul 27.doi:10.1093/europace/euy166. 

 

 
 

 

 

Dott. Rene' Nangah Suh       09 24/10/2020 


